
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
  

Спортивное мероприятие (далее – соревнование) проводится в целях: 
- популяризация и развитие тхэквондо ВТ в Смоленской области и субъектах                

Российской Федерации;      
 - усиление пропаганды спорта, как важнейшего средства, способствующего   

гармоничному развитию, всестороннему воспитанию, физическому совершенствованию, 
патриотическом воспитанию подрастающего поколения; 

- развитие связей между федерациями и клубами тхэквондо России; 
- повышение спортивного мастерства спортсменов;    
- выявление сильнейших спортсменов. 

 
МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 
Соревнования проводятся с 29 по 31 октября 2022 года в г. Смоленск                                  

(ул. Черняховского, 29.)  в  СОГАУ «Дворец спорта «Юбилейный».   
День приезда спортивных делегаций – 29 октября 2022 года, 31 октября – день отъезда 

спортивных делегаций. 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
 

 Общее руководство проведением соревнований осуществляет Общероссийская 
общественная организация «Союз тхэквондо России», Главное управление спорта Смоленской 
области, СОГБУ «Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд Смоленской 
области» и Смоленская региональная общественная организация "Федерация тхэквондо».  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на СРОО «Федерация тхэквондо» 
и судейскую коллегию, утвержденную Союзом тхэквондо России.   

 
ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены организаций, 
занимающихся развитием тхэквондо ВТ в Смоленской области, а также команды   субъектов РФ, 
получившие данное положение.  

В возрастной группе «мужчины (женщины)» допускаются спортсмены, достигшие 17 лет.  
В возрастной группе «Юниоры и юниорки 15-17 лет» допускаются спортсмены  

2005-2007 г.  
В возрастной группе «юноши и девушки 12-14 лет» допускаются спортсмены 2008-2010 г.  
Квалификация спортсменов не ниже 2 спортивного разряда (мужчины, женщины), юниоры 

не ниже 3 спортивного разряда, юноши и девушки не ниже 1 юношеского разряда, квалификация 
ВТ не ниже 1 Гыпа.   

     Количественный состав команд неограничен. 
   

ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
 

29 октября – суббота 
День приезда 
14.00-20.00 Мандатная комиссия 
14.00-21.00    Взвешивание всех участников 
20.00-20.30 Совещание представителей, судей 
20.30-21.30 Жеребьевка 
 
 
 



30 октября – воскресение 
Весовые категории: - юноши 12-14 лет. -  до 33, до 37, до 41, до 45, до 49 кг,;   
                                      - девушки 12-14 лет. -  до 47, до 51, до 55, до 59, свыше 59 кг.; 
                                      - мужчины; 
                                      - женщины. 
 
08.00-09.00 Взвешивание спортсменов, не прошедших взвешивание 29.10.2022. 
10.00-14.00 Предварительные поединки 
14.00-15.00 Перерыв 
15.00-15.30 Торжественное открытие  
15.30-20.00 Полуфинальные и финальные поединки 
20.00-20.30 Награждение победителей и призеров. 
 

31 октября – понедельник 
Весовые категории: - юноши 12-14 лет. - до 53,до 57,до 61,до 65, свыше 65 кг.; 
                                     - девушки 12-14 лет. - до 29, до 33, до 37, до 41, до 44 кг,;   
                                     - юниорки 15-17 лет.; 
                                     - юниоры 15-17 лет. 
08.00-09.00 Взвешивание спортсменов, не прошедших взвешивание 29.10.2022. 
10.00-14.00 Предварительные поединки 
14.00-15.00 Перерыв  
15.00-19.00 Полуфинальные и финальные поединки 
19.30-20.00 Награждение победителей и призеров. 
Отъезд спортивных делегаций. 

                                            
РЕГЛАМЕНТ ПОЕДИНКОВ 

 
ВОЗРАСТ РАУНДЫ ПЕРЕРЫВ 
Мужчины   3 по 2 мин. 1 минута 
Женщины   3 по 2 мин. 1 минута 
Юниоры 15-17 лет 3 по 2 мин. 1 минута 
Юниорки 15-17 лет 3 по 2 мин. 1 минута 
Юноши 12-14 лет. 3 по 2 мин. 1 минута 
Девушки 12-14 лет. 3 по 2 мин. 1 минута 

 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ 

 
ВОЗРАСТ МУЖЧИНЫ, ВЕС. ЖЕНЩИНЫ, ВЕС. 
Взрослые  54,58, 63, 68, 74, 80, 87, св.87 кг. 46,49, 53, 57, 62, 67, 73, св.73 кг. 
Юниоры 
15-17 лет  

45,48,51, 55,59,63,68,73,78,св.78 кг. 42,44,46,49,52,55,59,63,68 св. 68 кг. 

Юноши и 
девушки 
12-14 лет 

   33, 37, 41, 45,49, 53,57, 61, 65, св. 65 
кг. 

 29,33,37, 41,44, 47,51, 55,59, св. 59 кг. 

 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 
Соревнования проводятся согласно правилам соревнований по тхэквондо ВТ.   
Итоговые результаты соревнований (протоколы) предоставляются представителям команд 

через один час после закрытия соревнований, в секретариат Союза тхэквондо России, Главное 
управление спорта Смоленской области до 10 ноября 2022 года. 
 

  



ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 
Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном в Всероссийский Реестр 

объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ           
«О физической культуре и спорту в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивном мероприятии 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением № 353 Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом    
Министерством здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н «О порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении  физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы    испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне». 

Организация спортивного мероприятия осуществляется в соответствии с     Регламентом по 
организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утвержденным Министром спорта Российской Федерации О.В. Матыциным и Главным 
государственным санитарным врачом Российской Федерации А.Ю. Поповой, в редакции от 
19.08.2020 г.  

В целях безопасности проведения соревнований, организаторам и участникам 
соревнований (обслуживающий персонал, судьи, тренера, представители команд и спортсмены) 
необходимо соблюдать масочный режим и дистанцию 1,5 метра. 

 Основанием для допуска спортсмена к спортивному мероприятию по медицинским 
заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» 
напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 
личной печатью.  

Заявка на участие в спортивном мероприятии подписывается врачом по спортивной 
медицине расшифровкой фамилии, имени, отчества и заверяется печатью медицинской 
организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

 
СТРАХОВАНИЕ 

 
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предъявляется в мандатную 
комиссию на каждого участника спортивного мероприятия.  Страхование участников спортивного 
мероприятия может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

 
НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями, победители 

соревнований - ценными призами.   
Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются командными кубками.  

 
 
 
 
 



 УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ  
 

Главное управление спорта Смоленской области предоставляет спортивное сооружение для 
проведения соревнований. 

СОГБУ «Центр спортивной подготовки спортивных сборных команд Смоленской области» 
несёт расходы по оплате работы судей, медицинскому обслуживанию, награждению (дипломы, 
грамоты, медали, кубки командные) услугам по электронному обеспечению соревнований, 
полиграфической продукции. 

 СРОО «Федерация тхэквондо» подготавливает место для проведения соревнований, 
участвует в награждении спортсменов, аренде электронного судейского оборудования и несет 
дополнительные расходы, связанные с проведением соревнований из привлеченных средств. 

Командирующие организации несут   расходы, связанные с командированием команд. 
 

ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ  
 

Заявки строго по установленной форме подаются в мандатную комиссию в день приезда.  
Представители команд должны предъявить в мандатную комиссию следующие документы: 

1. Командную заявку установленной формы (Приложение 1) отдельно на мужскую и 
женскую группы, отдельно на каждую возрастную группу, подписанную руководителем органа 
исполнительной власти Субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 
спорта, руководителем региональной федерации и тренером, заверенную печатью организации 
и областного физдиспансера, и электронный вариант заявки на электронном носителе в Excel. 

2. Паспорт или свидетельство о рождении и справку из школы с фотографией. 
3. Зачетная квалификационная книжка, удостоверение спортивного звания, почетного 

спортивного звания. 
4. Полис обязательного медицинского страхования. 
5. Страховой полис не менее чем на 10 000 рублей. (оригинал) 
6. Документ, подтверждающий техническую квалификацию. 
 Представитель команды является лицом команды и несёт всю полноту ответственности за 

достоверность всех предоставляемых в мандатную комиссию документов. 
Каждая команда пользуется своим, разрешённым правилами тхэквондо ВТ, защитным 

оборудованием.   
Каждый спортсмен выступает в белом добке, установленного ВТ образца, с поясом, 

соответствующем заявленной квалификации, использует личные предметы защиты (капа, щитки 
на голень и предплечье, перчатки, паховый бандаж, электронные футы). 

Предварительные заявки подаются до 26.10.2022 г. в формате excel  по электронной почте 
smolobltkd@yandex.ru. Смоленская областная федерация тхэквондо. Зенкин Борис Анатольевич. 

Гостиницы можно забронировать по следующим телефонам: 
Отель «Новый»    (4812) 27-93-79.                           «Патриот» (4812) 38-49-36. 
«Гостиный двор» (4812) 39-55-45.                           «Россия»    (4812) 65-59-70.     
«Центральная»   (4812) 38-36-04.                           «Колесо»    (4812) 26-04-79. 
«СКА МВО»        (4812) 65-39-63.                           «Мидлен»  (4812)55-41-35. 
«УЮТ»                 (4812) 38-30-16.                           «Хвойная» (4812)47-52-35. 
«Смена»               (4812) 42-08-04.                           «Соколья гора» (4812)36-34-92. 
«Патриот»           (8412) 38-49-36. 
«Держава»  (4812) 27-02-79, 27-09-28, 27-07-65. www.derzhava-smolensk.ru 
  
Телефон для справок     8 910 787-27-25. Зенкин Борис Анатольевич 
 

mailto:smolobltkd@yandex.ru
http://www.derzhava-smolensk.ru/

	ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ

